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 :التفاصـيـــــل

فندق سنشري  – رة تدريبية لمدة يومين في مدينة عمانالمركز الوطني لحقوق الانسان دو عقد 
مؤسسة من مؤسسات المجتمع المدني في محافظات  20مشارك ومشاركة يمثلون  20شارك فيها ، بارك
 الانسان.تم تناول مواضيع متنوعة في حقوق  ، حيث  الوسط

 المرازيق بةةالترحيةة عيسةةةةةةةةةةةةةةى  المحةةامي والتةةدريةة وعيةةة الت مةةدير ادارة امالافتتةةاحيةةة  ةةوفي الجلسةةةةةةةةةةةةةةةةة 
والمؤسةةةةةةةسةةةةةةةات التي بالمشةةةةةةةاركين والتعري  بنفسةةةةةةةو وفريق العمت ومن عم تم التعارف على الح ةةةةةةةور 

وتوضيح البرنامج الموضوعي والزمني للدورة وأهم المحاور التي سيتم التطرق لها اعناء الدورة يمثلونها 
وكانت الجلسةةةةةةةةةةةات في اليوم ا ول  وجو. أكمتمع التطرق لقواعد الاتفاق لغايات تيسةةةةةةةةةةةير الدورة على 

 كالتالي:

 30/1/3202 الأول: الاثنيناليوم 

  عيسى المرازيق المحامي –حقوق الانسان  مدخل الى –الجلسة الاولى. 
 
o عن  وتحدثتو الحديث عن مفهوم حقوق الانسةةةةةةةةةةان تناول ا سةةةةةةةةةةتار عيسةةةةةةةةةةى المرازيق في جلسةةةةةةةةةة

 مبادئعن اجيال حقوق الانسةةةةةةان وأهم  وختي بها حقوق الانسةةةةةةان الخصةةةةةةامي والميزات التي ي
ومن عم تم التطرق الى معايير ا مم المتحدة لحقوق الانسةةةةان مع توضةةةةيح الفرق  الانسةةةةان،حقوق 

لية ان ةةةةةةةةةةةةةمام الدول آو  والتحفظ،بين الميثاق والمعاهدة والاعلان والتوصةةةةةةةةةةةةةية ومفهوم البروتوكول 
 الحماية العامةالتي توفر  دولية وتم التطرق للحديث عن الصةةةةةةةةةة وكال الدولية والمواعيق للاتفاقيات
 والخاصة.

o  وتحدث المرازيق عن الحقوق والحريات الاسةةاسةةية قالحق في الحياة ، و عدم ايقاو عقولاة الاعدام
الا  شةةةةةةةد الجرامم حطورة ،حق الشةةةةةةةعور في تقرير مصةةةةةةةيرها ،حق الشةةةةةةةعور في السةةةةةةةيطرة على 
مواردها وعرواتها ،حظر حرمان ا  ليات من مباشةةةرة عقافاتهم وديانتهم واسةةةتعمال لغتهم، الحق في 

شةةةعامر، الحق الاسةةةتر اق والاسةةةت باد و السةةةخرة، الحق في حرية الفنر و الدين و ممارسةةةة ال عدم
التجمع السةةةلمي، الحق في التنقت واحتيار محت ام امة، الحق في اكتسةةةار في تنوين الجم يات و 

 .متى بلغا سن الزواج الجنسية والتمتع بها وحقوق ا سرة: حق الزواج للرجت والمرأة 
 
 عمر بني مصطفى المحامي -انية: الشرعة الدولية لحقوق الانسانالجلسة الث 
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o  مفهوم الشةةةرعة الدولية وما  الى توضةةةيح حيث  تطرق موضةةةوو الشةةةرعة الدولية  عمر دم الاسةةةتار

لحديث عن أهم ما باالتي ت ةةةةةةةةةمها الشةةةةةةةةةرعة الدولية وتطرق  والصةةةةةةةةة وكهي الاتفاقيات الدولية 
 وأسبابها.الشرعة الدولية وتاريخ نشأتها  تش توالمواعيق التي  الص وكبو هذه  جاءت

o  تحدث عن الاعلان العالمي لحقوق الانسان حيث  أعلنت ا مم المتحدة في كانون أول من العام
 اممة من الحقوق الَ رورية الحَتمية لبقاء صحي لنت مجتمع انساني. وهو وعيقة حقوق  1948

ايو( في باريس ويتحدث عن رأي ا  مم في  صةةةةةةةةةةةةةر قشةةةةةةةةةةةةة 1948دولية تبنتو الامم المتحدة عام 
امعلان من بين الوعامق الدولية  روي عتب .الناسالمتحدة عن حقوق امنسةةةةةةةةةةةةةةان المَحمية لد  كت 

الرميسةةةةةةية لحقوق امنسةةةةةةان والتي تم تبينها من  بت ا  مم المتحدة، ونالت تلق الوعيقة مو عا  هاما  
دولي الخاص بالحقوق المَدنية والسةةةةةةياسةةةةةةية، والعهد في القانون الدولي، ورلق مع وعيقتي العهد ال

. حيث  تشةةةةةةة ت الوعامق 1966الدولي الخاص بالحقوق الا تصةةةةةةةادية والاجتماعية والثقا ية سةةةةةةةنة 
 الدولية لحقوق امنسان. الشرعة” يسمىالثلاعة معا  ما 

o  واعتمدا من  1954عام و د تم اعداد العهدين من  بت لجنة حقوق امنسةةةةةةةةةةةةةةان في الامم المتحدة
بعةةد ايةةداو وعيقةةة  1976في عةةام  نفةةادهمةةاولاةةدأ  1966 بةةت الجم يةةة العةةامةةة لحمم المتحةةدة عةةام 

( 170وتعدت الدول التي صةةد ت على العهدين وان ةةمت اليهما ق والثلاعين.التصةةديق الخامسةةة 
 م( وت1975مايو  28 قبتاريخوصةةةةةةةةةةةةةةةاد ت الاردن على العهدين  دولة عرلاية.( 14ق دولو منها

 (.2006شرهما في الجريدة الرسمية في حزيران قن
o مادة  (53ق وقالمقدمة(  ديباجة /من  الخاص بالحقوق المدنية والسةةةةةةةةةةةياسةةةةةةةةةةةية ويتألف هذا العهد

 يلي: ت منت ماموزعة على ستة أ سام 
   الاطراف.الحقوق التي يج  ان تنفلها الدول  .1
  .على الدولة نتيجة ان مامها للعهد والالتزامات المترتبة .2
  وتنفيذ الاتفاقيةآلية مراقبة  .3
 العهد  والتصديق علىآليات التوقيع  .4
( مادة 31فيتنون من ديباجة وق ةوالثقا ي ةالاجتماعي ةالا تصةةةةةةةةةاديالخاص بالحقوق  أما العهد

( مع نظيراتها في العهد المدني ويشةةةةةةةةةةةةةةتمت على الحقوق 5،3،1وتتطابق ديباجة العهد ومواده ق
 التالية:

o   العمالية.الحقوق  
o   الاجتماعية.الحق في الحماية 
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o   الحق في مستو  م يشي كاف ومناس 
o   الصحة.الحق في  
o   التعليم.الحق في 
o   الثقا ية.الحقوق 

 
 عيسى المرازيق المحامي -القضاء على جميع اشكال التمييز ضد المرأة اتفاقية :الجلسة الثالثة 
o الق اء على جميع أش ال التمييز ضد المرأة وما هو مفهوم  اتفاقيةعن سب  صدور  وتحدث فيها

والتصديق عليها. وما هي التزامات الدول  الاتفاقيةالتمييز ضد المرأة وتاريخ توقيع ا ردن على 
واهم  الحقوق،محتويات الاتفاقية واهم ما جاءت بو الاتفاقية تفصيت في  الاتفاقية. واهملد  ابرام 

 .التحفظات التي جاءت على الاتفاقية
o على التأعير اجت من ولا الرجت حقوق  من الانتقاص اجت من تأتي لم الاتفاقية هذه ان على واكد 

 المادة وان الاتفاقية، جوهر هي المادة هذه وان الاتفاقية من الاولى المادة على واكد الحقوق  تلق
 .التمييز عرفت انها حيث عليها التحفظ دولة اي تستطيع لا الاولى

o  كما اشار المحاضر الى ان الاردن وحتى هذه اللحظة متحفظا  على مادتين من مواد هذه الاتفاقية
 واحر  تتعلق با سرة.   بنامهاالاردنية  الاردنية الجنسيةواحدة تتعلق بمنح المرأة 

 

  والمحامي عمر بني مصطفى. المحامي عيسى المرازيق -تمرين عملي : الرابعةالجلسة 
الفرصة لجميع المشاركين لمنا شة   ايا متعلقة بحقوق الانسان والاجابة  إتاحةب ام الميسرون 

 عليها، حيث دار حديث موسع حول عدد من الق ايا الوطنية والدولية المتعلقة بحقوق الانسان. 
 

 .31/1/2023 ثلاثاءاليوم الثاني/ ال

في بداية اليوم قام المحامي عيسى المرازيق بتذكير المشاركين بأبرز النقاط والقضايا التي تم التطرق 
 اليها في اليوم السابق لربط الموضوعات ببعضها البعض ومن ثم مهد للموضوعات اللاحقة. 

 

  مصطفى:الاستاذ عمر بني  –اتفاقية حقوق الطفل  الاولى:الجلسة 
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o عن أن اتفاقية حقوق الطفت التي اعتمدت وعرضةةةةةةةةةةةت للتوقيع والتصةةةةةةةةةةةديق  عمر ا سةةةةةةةةةةةتار ثتحد
تشةةةةةةةرين الثاني /  20المؤرخ في  44/25والان ةةةةةةةمام بقرار من الجم ية العامة لحمم المتحدة ر م 

بعةةد اليوم  49طبقةةا للمةةادة  1990ايلول / سةةةةةةةةةةةةةةبتمبر  2ودحلةةت حيز النفةةار في  .1989نوفمبر 
 لعشرين.االثلاعين من ايداو صق التصديق 

o وجود اطفال ي يشةةةةةةون في عروف صةةةةةة بة للغاية  بسةةةةةةب وجدت اتفاقية حقوق الطفت؟  ولاين لمارا
لا بد  للانتهاك لذلقالفئات تعرضةةةةةةةةا   أكثركان للسةةةةةةةةعي معمال اجراءات و اية ورعاية، فا طفال 

سةةةةيما في المناطق  بلد، ولامن ضةةةةرورة التعاون الدولي لتحسةةةةين عروف م يشةةةةة الاطفال في كت 
لنامية. و د تطر ت الاتفاقية في الديباجة الى امطار الذي سيتم على أساسو تفسير المواد ا رلاع ا

 والخمسين للاتفاقية حيث  تحتوي على اهداف الاتفاقية 
o الترتيبةةات اللازمةةة لجعةةت الاتفةةاقيةةة نةةافةةذة  (54 – 47في حين تطرق الجزء الثةةالةةث / المواد من ق

الانسةةةةةةةةةةةةةةحار من  وسةةةةةةةةةةةةةةحبها، وابداء التحفظاتدء نفار الاتفاقية ب التصةةةةةةةةةةةةةةديق، قالتوقيع،المفعول 
 هي:حيث  تستند الاتفاقية الى أرلاع مبادئ وهذه المبادئ  الاتفاقية(.
 مبدأ عدم التمييز –

 مبدأ مصالح الطفت الف لى –

 مبدأ حق الطفت في البقاء والنماء –

 .المشاركة(قمبدأ حق الطفت في ابداء أرامو  –

 

  :اتفاقية مناهضة التعذيب/ المحامي خالد المومنيالجلسة الثانية 
بداية  أن التعذي  غير مبرر  وركرالاتفاقية  بموج  التعذي  عن تعري  حالد المومني تحدث الاستار

التعذي   عرفبأي حال من ا حوال وحاصة عند التوقي  الاحتياطي، ومرحلة التحقيق ا ولي. كما 
 أو القاسية العقولاة أو المعاملة ضرور من وغيره التعذي  مناه ة" اتفاقية من ا ولى بموج  المادة
 عقليا، أم كان ،جسديا شديد عذار أو ألم عنو ينتج عمت أي: "بأنو 1984 لعام" المهينة أو اللاانسانية
 أو معلومات على عالث، شخي من أو الشخي، هذا من الحصول بقصد ما بشخي عمدا يلحق
 تخويفو أو عالث شخي أو ،هو ارتنبو انو في يشتبو أو ارتنبو عمت على معا بتو ،أو اعتراف على
 على يقوم سب     العذار أو ا لم هذا مثت يلحق عندما أو - عالث شخي أي أو هو ارغامو أو

 شخي أي أو رسمي موعف عنو يس ت أو عليو يوافق أو عليو يحرض أو نوعو، كان أيا التمييز
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 الملازم أو  انونية عقولاات عن فقط الناشئ العذار أو ا لم رلق يت من ولا الرسمية بصفتو يتصرف
 ."لها عرضية نتيجة ي ون  الذي أو العقولاات لهذه

أو  القاسية العقولاة او المعاملة تعرف لم الاتفاقية ان الى الاشارة من بد الى أنو لا المومني واشار
 او المعاملة تعري  جاء حيث لذلق، تصدت  د التعذي  مناه ة لجنة تعليقات ان الا اللاانسانية
 التحريض او عقليا او كان جسديا شديد عذار او الم الحاق :بأنها المهينة او واللاانسانية القاسية العقولاة
 .الصفة بهذه يتصرف شخي أي او رسمي موعف جان  من عنو الس وت او عليو الموافقة او
 (.والتناس  ال رورة م ياري ق

 -من حلال ما يلي: الاردني التشريع في التعذي  تجريم عم تناول
 نصت حيث التعذي ( 2ق فقرة الثامنة المادة في 2011 لعام المعدل الاردني الدستور حظر .1

يتو ت قي د أو ي حبس أو عليو ي قبض من كت  : "ا ردني   الدستور من( 8/2ق المادة  معاملتو تج  حر 
 أو بدنيًّا ايذاؤه أو ا ش ال، من ش ت بأي   تعذيبو يجوز ولا امنسان، كرامة عليو يحفظ بما

 أي   عن يصدر  ول وكت   القوانين، تجيزها التي ا ماكن غير في حجزه يجوز لا كما معنويًّا،
 ."بو يعتد   لا تهديد أو ايذاء أو تعذي  أي   وطأة تحت شخي

 انواو من نوو اي شخصا سام من" نصت حيث التعذي  عقولاات( 208ق المادة جرمت كما .2
 بشأنها معلومات على او بجريمة ا رار على الحصول بقصد القانون  يجيزها لا التي التعذي 
  . سنوات علاث الى سنة من بالحبس عو  

 الى للعقولاة ا دنى الحد رفع الذي 2017 عام ا حير من التعديت الى أنو بالرغما ستار حالد  نوهو 
 - :يلي ما حيث من  اصرا   زال ما الني أن الا سنة

 المادة ني على الت عديلات اجراء ضرورة على تقاريره في المركز توصيات تواتر الر غم على -
  انون  جر م فقد. الدولي ة الاتفاقية مع مواءمتو تنفت بصورة   ا ردني   العقولاات  انون  من( 208ق

 بصورة   ولنن الت عذي  منو( 208ق المادة بموج  م1960 لسنة( 16ق ر م ا ردني   العقولاات
 تشري ي ة بيئة توفر رلق على ترت   و د الاعتراف، أو ام رار انتزاو على با تصاره متجزأه 
الة الم لاحقة عن  اصرة  الت عري  لشمولية حلاف ا ورلق. التعذي  جرامم مرتنبي لمحاكمة الفع 
ة تعار كما. الت عذي  لمناه ة المت حدة ا مم اتفاقي ة في الوارد  جريمة بإدراجها( 208ق الماد 
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روو تجريم وعدم الجنحوي ة الجرامم طامفة ضمن الت عذي   الجريمة هذه أف ت ارا الا   بها، الش 
 ويش  ت كما. الجنامي ة الجرامم مصاف   الى الفعت ينتقت فقط عندها عاهة، احداث أو الوفاة الى
 الصفة اسباغ وجور من الدولي ة الاتفاقية في وارد هو لما صريحة   مخالفة   الت وصي  هذا

 الت عذي  اعتبار أن   عن ناهيق حطورة، ا شد الجريمة بوصفها التعذي  أفعال على الجنامي ة
 المركز أك دها  د للاتفاقي ة، وفق ا الملاحقة لمبدأ مغايرة  انوني ة نتامج الى يف ي جنحوي ة جريمة
روو وحروج والت قادم بالعفو العقولاة سقوط كإم اني ة رلق تقاريره في   .الت جريم نطاق من بها الش 

 

 المحامي  -: دور المركز الوطني لحقوق الانسان في حماية وتعزيز حقوق الانسانالثةثالجلسة ال
 عيسى المرازيق.

o  ورسالة المركز والتي تنمن بحماية  وتاريخ تأسيسوعن نشأة المركز الوطني المرازيق تحدث
حقوق الانسان ونشر عقافتها ومراقبة أوضاعها وتقديم المشورة. وكذلق تم تناول أهداف المركز 
والادارات والوحدات الموجودة والسند القانوني لممارسة احتصاصات المركز والية تقديم ومتابعة 

 في المركز الوطني لحقوق الانسان.الش او  من  بت المحامين المختصين في وحدة الش او  
o  يلي: وتحدث اي ا  عن اهداف المركز الوطني لحقوق الانسان المتمثلة بما-  

 حماية وتعزيز حقوق الانسان والحريات العامة في المملنة. .1

نشةةةةةةر وتعزيز مبادئ حقوق الانسةةةةةةان في المملنة باسةةةةةةتلهام رسةةةةةةالة الاسةةةةةةلام السةةةةةةمحة وما  .2
والاسةةةلامي من قيم، وما ني عليو الدسةةةتور من حقوق، وما أكدتو ت ةةةمنو التراث العرلاي 

 العهود والمواعيق الدولية من مبادئ.

ترسيخ مبادئ حقوق الانسان في المملنة على صعيدي الفنر والممارسة وعدم التمييز بين  .3
 المواطنين بسب  العرق أو اللغة أو الدين أو الجنس.

لتنوين نمورج متنامت ومتوازن يقوم على اشةةةةةةةةةةةةةةةاعة تعزيز النهج الديمو راطي في المملنة  .4
الحريات وضةةةةةةمان التعددية السةةةةةةياسةةةةةةية واحترام سةةةةةةيادة القانون، وضةةةةةةمان الحق في التنمية 

 الا تصادية والاجتماعية والثقا ية.

السةةةةةةةةةةةةةعي لان ةةةةةةةةةةةةةمام المملنة الى المواعيق والاتفاقيات العرلاية والدولية الخاصةةةةةةةةةةةةةة بحقوق  .5
 الانسان.
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 تمرين: رابعةالجلسة ال 
المطلولاة للقيام بالتمارين  علاث مجموعاتتم عمت تمارين تطبيقية وتقسيم الجمهور المستهدف الى 

  السابقة.في الجلسات  ركرهما تم  حول

   امجابة عن و مجموعهذه  والمطلور منالمرازيق( عيسةةى المحامي  قالميسةةر الاولى:المجموعة
 -أسئلة: علاث 
o  تنتمي هذه الحقوق؟السؤال الاول: الى اي جيت 

ينتمي الى الجيةةت الاول وهو الحقوق المةةدنيةةة امجةةابةةة  /الحق بةةالحرمةةة الجسةةةةةةةةةةةةةةةةديةةة  -أ
 ولسياسية.

ينتمي للجيةةةت الثةةةاني وهو الحقوق الا تصةةةةةةةةةةةةةةةةةاديةةةة امجةةةابةةةة  /الحق بتملةةةق العقةةةارات  -ر
 والاجتماعية الثقا ية.

للجيت الثاني وهو الحقوق الا تصادية والاجتماعية  ينتميامجابة  /الصحة الحق في  -ت
 والثقا ية.

الت ةةةةةةةةةةةامن  جيتينتمي للجيت الثالث وهو امجابة  /الحق برفض الحرر ونبذ العنف  -ث
 والتسامح والتنمية.

ينتمي الى الجيت الاول وهو الحقوق المدنية امجابة  /الحق في تقلد الوعامف العامة  -ج
 ا الية كحق في العمت الى الجيت الثاني.يعد ارا نظرن دوالسياسية. و 

الت ةةةةةةةةةةةةةةةةامن  جيةةتينتمي للجيةةت الثةةالةةث وهو امجةةابةةة  /الحق في بيئةةة بحريةةة نظيفةةة  -ح
 والتسامح.

o السؤال الثاني: ما هو الفرق الجوهري بين طبيعة الاعلان والاتفاقية؟ 

ملزمةة للةدول  حيةث ان الاتفةاقيةةبةالقيمةة القةانونيةة ومةد  الالزام للةدول الفرق يتمثةت الجوار: 
 الاعلان يقتصر على الالزام الادبي دون ان ي ون ملزم  انونا . عليها بينماالمصاد ة 

o السؤال الثالث: هت مجرد التوقيع على الاتفاقية تجعت اح ام الاتفاقية ملزمة لها؟ 

دولة و عت على تلق الاتفاقية   يالتوقيع على الاتفاقية لا يعد ملزم  انونيا   الجوار / مجرد
الا بعد المصةةةةةةةةةةةةةةةاد ة عليها، وان التوقيع هو موافقة مبدمية من  بت الدولة واعلان منها عن 
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رغبتها في المصاد ة على هذه الاتفاقية لنن لا بد من عرضها على السلطات المختصة في 
 كت دولة مكمال اجراءات المصاد ة.

  التالية:و د كلفت للإجابة عن الاسئلة  (عمر بني مصطفىقالميسر المحامي  الثانيةالمجموعة  
 

 امنسان؟ لحقوق  الدولية الشرعة تتنون  مما   -1
 والعهد الدولير التالية قالاعلان العالمي لحقوق الانسةةةةان يقتتنون الشةةةةرعة الدولية من المعاي

بالحقوق الا تصةةةةةةةةةةةةادية والاجتماعية  والعهد الخاصالخاص بالحقوق المدنية والسةةةةةةةةةةةةياسةةةةةةةةةةةةية 
 بالعهدين((. والبروتوكولات الملحقة

 .امنسان؟ لحقوق  الدوليان العهدان صدر متى  -2
، بعد ورود صةةةةةةةةةةةةةةةق 1976وتم دحولهما حيز النفار عام  1966قصةةةةةةةةةةةةةةةدر العهدان في عام 

 ((.35التصديق ر م ق
 الا تصادية بالحقوق  الخاص الدولي العهد عليها ني التي الا تصادية الحقوق  اهم ي/اركر -3

 . والثقا ية والاجتماعية
 .قالةةةةةةةحةةةةةةةق فةةةةةةةي الةةةةةةةعةةةةةةةمةةةةةةةت والةةةةةةةحةةةةةةةق فةةةةةةةي الةةةةةةةتةةةةةةةعةةةةةةةلةةةةةةةيةةةةةةةم والةةةةةةةحةةةةةةةق فةةةةةةةي الصةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةحةةةةةةةة(

 
 حالة حول جريمة التعذي .قالميسر المحامي حالد المومني( و د كلفت بدراسة  المجموعة الثالثة  

 
  الشهادات.بتخريج المشاركين وتسليمهم  مدير ادارة التوعية والتدري وفي نهاية الدورة  ام 

 
 

  عامة:ملاحظات  
 .( من مختلف مؤسسات المجتمع المدني ومن عدة محافظات20قبلغ عدد الح ور  -1
ركزت الدورة على اسةةةةةةةةةةةةةةلور التدري  التفاعلي لدمج المشةةةةةةةةةةةةةةاركين في عملية التدري  لتحقيق  -2

 أف ت.اهدافها بش ت 

 . حقوق الانسان والاتفاقيات الدوليةطال  المشاركون عقد دورة متقدمة في  -3

 
 وتفضلوا بقبول الاحترام
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